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Contexte et objectifs de la journée
Les professionnels de’éducation etlapromotion
de la santg, lorsqu’ils accompagnent les acteurs
et les aident a conduire leurs actions ont un
positionnement « expert », qui les conduit a
tisser des liens avec la recherche. Les acteurs
de promotion de la santé ont une connaissance
des enjeux et pratiques de terrain ; les acteurs
de la recherche peuvent développer des
analyses et des mises en perspective avec des
fondements théoriques.

Mais ces interactions entre acteurs, experts et
chercheurs restent a enrichir et a développer.
Que connaissent-ils les uns des autres ? A
quelles conditions se reconnaissent-ils ? Dans
ce contexte, la recherche interventionnelle
fournit-elle un espace de rencontre ?

S’il est parfois formulé un constat de
cloisonnement et de manque d’échanges
entre chercheurs et acteurs de terrain, il
existe un intérét certain pour les uns et les
autres a produire ensemble des réflexions
communes permettant d’améliorer et de
valoriser les actions ou encore de valider la
décision publique ou privée. Cette journée
a pour objectif de mieux se connaitre, de
confronter les regards sur la discipline de

la promotion de la santé afin de renforcer

la culture commune et d’identifier des

collaborations possibles entre acteurs de

la promotion de la santé et chercheurs.

Ainsi, plusieurs questions communes a

ces acteurs pourraient étre abordées :

* Qu'est ce qu'une recherche en
éducation et promotion de la santé ?

* Comment définir une recherche
interventionnelle ?

* Quelle formation a la recherche ?

* Les champs d’intervention propres a
chacun des acteurs induisent-ils un

regard spécifique sur la promotion de
la santé ?

* Quel travail sur le langage et les
messages !

* Quelle place peut prendre la
population dans un projet de

recherche ?

Cette journée sera le point de
départ d'un travail qui devrait
permettre la mise en place d’autres
journées coordonnées par un
comité d’organisation et un comité
scientifique.

La RECHERCHE EN PROMOTION DE LA SANTE
jeudi 29 janvier 2015 - Lyon

PROGRAMME

Animation et fil rouge : Mohamed Boussouar, directeur des programmes de I'IREPS Rhéne-Alpes

8h30-9h - Accueil des participants.

9h - Ouverture de la journée
Professeur Alain MOUGNIOTTE, directeur de 'ESPE, Académie de Lyon,

Anne-Marie DURAND, directrice de la santé publique, ARS Rhéne-Alpes,
Jean CHAPELET, secrétaire de 'IREPS Rhéne-Alpes,
Francis NAVARRO, président de la Mutualité francaise Rhone-Alpes.

9h30-12h30 |ére partie : se connaitre, se reconnaitre

9h30-10h - Qu’est-ce que la RECHERCHE en santé publique et en promotion

de la santé (ses objectifs, ses méthodes, ses outils) ?

Pr Anne-Marie SCHOTT, Epidémiologiste, Faculté de Médecine Lyon-Est, Péle IMER - Hospices Civils de Lyon.
Elucider la question de la recherche permettra de lever un temps soit peu la fascination des professionnels
pour un domaine qui nourrit tous les fantasmes. Comment réintroduit-on des SHS dans la santé publique
et légitimer une approche qui défend d’autres méthodes de recherche que les essais randomisés controlés.
Qu’est ce qu’on fait de la recherche et en quoi les populations concernées peuvent-elles en étre affectées.
Cette communication pourrait interroger aussi I'utilisation des méthodes mixtes dans la recherche en

promotion de la santé.

10h-10h15 - Questions / Débat

10h15-11h - Qu’est-ce que PACTION en promotion de la santé (ses objectifs,

ses méthodes, ses outils) ?

Jean-Pierre DESCHAMPS, Professeur de santé publique,Vice-Président de I'IREPS Lorraine.

Virginie DENARIE, Responsable de projets, Mutualité frangaise Rhéne-Alpes

La promotion de la santé emprunte a plusieurs champs conceptuels (de la philosophie, de la psychologie,
de la sociologie, de I'anthropologie...) et cherche avant tout a répondre aux enjeux du vivre ensemble et
de I'engagement. Cette partie pourrait s’appeler : des concepts a la pratique, 'enjeu étant de mettre en
exergues l'articulation des aspects techniques (méthodologie de projet) avec le projet politique que défend
la promotion de la santé.

Lidée est d'illustrer les concepts en promotion de la santé a partir d’exemples de projets que ménent les
acteurs notamment présents dans le PRC. On partira des axes d’intervention en promotion de la santé et qui
seront illustrés par des exemples précis.

Par ailleurs, il semblerait que les professionnels rencontrent des difficultés dans les dimensions éducatives de
leurs missions et qui pourrait étre le résultat d’'une forme de fragilité identitaire. Cette intervention a deux
voix pourrait clarifier ces éléments :

. Concepts, fondements historiques et théoriques de la promotion de la santé

. lllustration d’'une démarche de projets en promotion de la santé

I Th-1ThI5 - Questions / Débat

11h15-11h45 - Qu’est ce que la RECHERCHE INTERVENTIONNELLE en

promotion de la santé?
Christine FERRON, Directrice de I'Instance Régionale d’Education et de Promotion de la Santé (IREPS) de

Bretagne ; Présidente de la Commission spécialisée Prévention de la CRSA.
Cette partie est un peu une synthése des deux parties précédentes. On montre ici une modalité de recherche

qui concilie les exigences de la recherche et la qualité d’'une action en promotion de la santé. Il s’agit d’'une
intervention généraliste sur la recherche interventionnelle dans le champ de la promotion de la santé.

I 1h45-12h - Questions / Débat
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Lieu

Ecole Supérieure du Professorat et de 'Education
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Public

Les chercheurs en santé publique/promotion
de la santé, étudiants, les professionnels de la
santé/social, structures en promotion de la
santé, acteurs institutionnels. ..

Coilt
Gratuit.

Inscription
En ligne uniquement : lien d’inscription

Comité d’organisation

Raoul Legba (IREPS RA, coordonnateur),
Laurent Moulin (MfRA), Anne-Laure
Menis (MfRA), Mohamed Boussouar
(IREPS RA), Dominique Berger (PU,
ESPE), Nicolas Lechopier (MC, ENS-

Lyonl).

Partenariats universitaires
S2HEP (Sciences, Sociétés, Histoire,
Education, Pratiques)/EA/4148 Lyonl/
ENS, ESPE, ISPEF/Lyon2, UNIRES, FNES,
Laboratoire Santé, Individu, Société (SIS
EA4128-Lyon |/Lyon 2).

Partenaires institutionnels
ARS Rhéne-Alpes, INPES.

RENSEIGNEMENTS
Raoul LEGBA
Coordinateur du Pole
Régional de Compétences

IREPS Rhone-Alpes

Instance Régionale d’Education et de
Promotion de la Santé

9 Quai Jean Moulin - 69001 Lyon
Tél :04 72 00 55 70

raoul.legba@education-sante-ra.org

La RECHERCHE EN PROMOTION DE LA SANTE
jeudi 29 janvier 2015 - Lyon

PROGRAMME

13h30-16h30 : 2éme partie : Exemples de co-élaboration entre
les intervenants en promotion de la santé et chercheurs : retours
d’expériences de projets de recherche interventionnelle.

13h30-13h50 - Agir sur les déterminants sociaux par une mobilisation
des acteurs : un exemple de recherche interventionnelle en Pays de
Redon-Bretagne Sud

Marion PORCHERIE, Ingénieure de recherche, coordination scientifique Chaire INPES

« Promotion de la santé », EHESP, SHSC et CRAPE (UMR CNRS 6051).
Christine FERRON, Directrice de I'lnstance Régionale d’Education et de Promotion de la Santé

(IREPS) de Bretagne ; Présidente de la Commission spécialisée Prévention de la CRSA.

13h50-14h10 - Présentation du Programme

« Compétences Psychosociales »
Carine SIMAR, Chercheur, Université Claude Bernard Lyon |, ESPE-Académie de Lyon.

Gwenaélle BLANC, chargée de projets, IREPS Rhdone-Alpes.

Le développement des compétences psychosociales est une stratégie pertinente pour
«développer les aptitudes individuellesy», un des 5 axes définis de la promotion de la santé. Mais
les comportements de santé sont conditionnés par les cadres de vie des individus. Aussi, comment
travaille-t-on I'environnement global pour valoriser la qualité de vie au travail des enseignants et
des éleves pour favoriser la création de conditions favorables a la santé ? Cette communication
présente un projet de collaboration entre I'ESPE et I'IREPS, les rectorats de Lyon et Grenoble
avec des partenaires locaux des territoires de recherche sur le développement des compétences

sychosociales dans et hors I'école.
psych les d t hors I'écol

14h10-14h30 - La co-construction entre acteurs de terrain et chercheurs
dans le cadre d’une recherche interventionnelle en promotion de la

santé
Elsa BIDAULT, Doctorant, S2HEP, UMR 02 7-Université Paul-Sabatier, Toulouse3.

14h30-14h50 - Présentation d’'une recherche interventionnelle
ADES 69 avec le Groupe de Recherche en Psychologie Sociale (GRePS, EA 4163)
Christophe POROT, Directeur ADES 69.

14h50-15h10 - Questions / Débat.

15h10-15h40 - Données probantes et transférabilité des interventions en

promotion de la santé

Linda CAMBON, ARS Picardie, EA 4360 Apemac, Faculté de médecine, Université de Lorraine.

C’est le moment d’introduire la question des données probantes ou autres données d’évidence et de
clarifier la double nécessité de produire des données qui soient certes “entendables” et recevables pour
les financeurs mais qui prennent en compte les dimensions particuliéres de la promotion de la santé.

15h40-16h15 - Questions / Débat.

16h15-16h30 - Conclusion du Grand Témoin

16h30 - Fin de la journée
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