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Classement des agents ; Evaluatio
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Une histoire extraordinaire ?

N fertilite
A inversion sexe ratio |

N des malformations

™ des troubles du comportement L

A\ I des bronchiolites
™ des dermatites atopiques

7\ N des allergies
Contamination du lait maternel

A\ N de I'obésite
A ™ dudiabéte |

I\ des cancers de 'enfant




(U'abus)le pesticides

est vangereux pour togs : \\)\
les habitants de votre jardin. ‘
svec tout le matériel !
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Lien entre pestlcides et
leucémie chez l'enfant

e e el
Qoeupaiimal Environ Mad 8006, 63 181-13¢.

- utilisation d'inseoticides pendant la
grossesse: 0R=1,8 (98%IC: 1,2-2,8).

. utilisation d'inseoticides pendant l'enfance:
OR=1,7 (86%IC: 1,1-2,4).

. utilisation d'ingecticides au jardin: OR=84
(B89%IC: 1,3-4,3).

e e e o M ——— U _ usilisation de fongicides au jardin: OR=R,8
o B (| 000 SO

e et 04 s o Sbetd 4 i e ol [ = ' shampooings anti-poux (pyréthrinoides
S v e BT surtout) : O0R=1,9 (85%IC: 1,2-3,3).

"On ne peut prétendre guérir
un patient sans prendre en
considération les influences
de son environnement

quotidien."”

A quel personnage les médecins prétent-ils
serment ?
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"8i on savait tout, on ne vivrait plus"

Marcal Dugsnoux (su comptoir du cafs du commanrcs ls 18/03/2008)
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"81 on savait tout, on ne vivrait plus" :
Marcal Dugsnoux (su comptoir du cafs du commarcs ls 18/03/2008)

"Il faut bien mourir de quelgque chose 1"

Du méme sutsur

Toujours du méme auteur

"Patron ! l1a méme chose I”

Toujours du méms sutsur
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Le systéme hormonal

Le systéme hormonal



Perturbateur endocrinien
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Un polluant en MOINS :
C'est une chance en PLUS |

3

La maladie :
un événement
pluri-factoriel




Un polluant en MOINS :
C'est une chance en PLUS |

La maladie :
un événement
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Un pollunant en MOINS : Eliés risquesr

C'est une chance en PLUS |
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La maladie :
un événement
pluri-factoriel
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C'est une chance en PLUS |

La maladie : Des effets
g un événement cocktails

pluri-factoriel

Precaution
Risque hypothetique

. Prevention

~ Risque connu
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environnement
profondément modifié

2008 - Prajet Rxpope : Inerg (Inatitus Nutional de MBaviBonnemant industriel st des #18guas) e
Faculté dos Salences Pharmacmutiques et Blologiosaes de "lUniversité Paris Y
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R Jacgar A, Plammarion Madecinag-Scientes, Hime sdition. Parie. 2000 ]

- Muscs de synthése
Aldéhydes H
" Pesticides : - Composte

= —
——— flamme bromés ;

Parafines chiorées

s |

“ Les enfants présentent une sen Ingestion de poussidres/jour
de ’environnement en raison de Q Enfant (12kg) : 100 mg
leur physiologie particuliére, de {=) V. {7300 i PV pnmusaig
activités de déctuvoive -
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Plan “Santé - environnement” 2004-2008 1



POLYCARBONATE -7 0 C oty ‘m..

CHiCB.—

@ baoites de conservation,
@ Résines époxy (résidus)
& biberons...

@ Perturbateur endocrinien (effet cestrogénique)

' @ Atteinte de la fertilité, des fonctions reproductrices
Présent, dans les tissus de 88% de la @ Perturbation du systéme nerveux

population américaine studise @ Perturbation du comportement (feebus, nourrissaris , enfants)
@ Cancers (prostats, sein)

Dlelrsra: W, Vol W, Hurisan mw&aw Q Dia.béte (type II)

Pera RIS DR 1 O A et e © Obésits...

POLYCARBONATE & S T

ma ot

4

Recommandations
Wmdemmmmmmmmmmm

emballages plastiques (fours & micro ondes et

ctivités cantines, cliniques etc), de stocker
Iongt.ampsetaeempérwmamevéelesemmmém
dans les bouteilles plastiques libérant des phtalates"

Utilisé pour la fabrication de :

"conseiller aux caissiéres manipulant des tickets de 82“?"“‘1"“’“ (Polynazbonsts),
mthemiquesdepomrmmmwmmenas gboutames,
vaisselle,
@ boites de conservation,
Q Résines époxy (résidus)
& biberons...

: Effets connus ou suspectés :

{ @ Perturbateur endocrinien (effet cestrogénique)

: @ Atteinte de la fertilité, des fonetions reproductrices

H @ Perturbation du systéme nerveux

% @ Perturbation du comportement. (frebus, nourrissons | enfants)
@ Cancers (prostats, sein)

! @ Diabate (type II)

t e 9 Obésité...




POLYCHLORURE DE VINYLE

FILM FRAICHEUR ET MICRO-ONDES - 20m 20X.0.29'm
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Phtalates
- Perturbateurs endocriniens

Suspectés principalement de favoriser:

@ cancers hormono-dépendants

@ malformations de I'appareil génital masculin
Q baisse de la qualité du sperme.
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Phtalates Perturbateur endoorinien ' : &
Muscs de synthése
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PROBUIT LoT/EDe omM? DEV bop oInp DIDP  SOMME DES
PHIALATES
MESURES
Aditas, Flord Dream edt o3 130 5.8 <0, <01 <0.1 <l <0.1 <l <l 13071
Algvimsa, Agua Nararal edt 1.7 1687 0.8 6.0 110 <.} <l <0.1 <1 <l 1785.5
Arman|, She odp 1.3 1383 3.0 0.8 <0.1 <D.} <] <0.1 <1 <] 1388.1
Sogner. High Spoed edt <01 <l <0.1 <0.1 0.1 <01 <l <0.1 <l a7 37.1
Suigarl, B Note pour Homime cde <0.1 3902 31 «<D.1 <01 29 <l «0.1 <1 <1 3908
Cabvin Xiet, CX One cde <l 1073 <1 <1 <1 <i 786 <1 <1 <l L 149
Calvin Kloin, Erornivy Far Men edt <0.1 B232 .9 0e <01 <0} 1.2 <0.1 <l <) B237
Catwin Xleln, Exerniry for Warmen edt <l
Cartisy, L= Balser [u Dragon top <01
Chaned, Crance ede <0.1
Chanel, No. s tip <1
Coxy, Celine Dicn edt 1.7
Dior, Pogson edt <1
DHor, Pure Roéson 1) <01 29 19 2.5 <0.1 <0.1 <l <0.1
Evenne Algmer, Algnar In | easher cdt 0.8 1909 3.8 0.7 <01 <0.1 2 <0.1
FCUX, Him edt <0.1 45 «0.1 1.1 <0.1 0.1 <l <0.1
Flotucc!, FRmco Lows You ede <0.1 190 0.2 0.2 0.3 <01 <l <0.1
Glorla Vanderbal, Vanderblit ede <0.1 <1 <0.1 <0.1 <0.1 «0.1 <1 <0.1
Gueel, Envy Me edt <01 25 49 <0.1 <0.1 <D.} ) <01
Hego Boss, Bess In Moeien edt L9 2.3 1.7 0.1 <0.1 <0.1 <1 <0.1
1sabeiis Rossellin), My Masifesse o 0.6 1553 8.7 «0.} <0.1 <01 <l <0
Jean-2aul Gaultiee Classioue ede <l 785 <l } <l <l 1 <l
JeanPaul Gauirtee Le Luw ede 04 9884 <0,1 <0.1 1.0 <0.1 <l <0.1
Joop!, Nightflight ede <0.1 3986 2 <01 <0.1 <0.1 17 <0.1
Lancome, Miracke Sn Magic tip <0.1 0.4 52 <0,1 <0.1 <0.1 <1 <0,1
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== TR e NS RS
Bio- ~ DDT: Dichloro-diphényl-trichioréthane

accumuiation

L'OMS veut faire
disparaitre 1o

divers radionucléides
métaux lourds

Bio- :
accumuiation

QUELLE HORREUR!

JARRETE

DE MANGER DES
ESQUIMAUX

———
(%] Eau de mer : 2ng / kg

(%] Phytoplancton: 3000ng/ kg

[¥] Morue : 300 000 ng / kg

(¥] Phoque : 3000000ng / kg =~
(] Ours polaire : 10000000 ng / kg =

5 000 000 X plus !




Bio- _
accumulation !

at .
divers pestficides Leec' - ,_(Qf/‘g,
prosrmms WL 8% aiseo”

PCB - PCT _
divers radionucléides v B P bontte, anguilie et
g 4k Mlnnmn‘ LD RS civelle, empereur,

|  métaux lourds

- grenadier de roche,

"Les Mlnlstéfes (....) recommandent, fiétan, cardine, rouger-
| J e}c uniquement pour les femmes enceintes barbet, brochet, ;
m® ou allaitantes, et pour les enfants de Palomette, Capelan de
o - ol = molns de trente mois : d'éviter la Méditerranée, rale et
consommation d'espadon, de marlin et pocheteau, dorade- "

!' de siki ; de ne pas dépasser plus d'une portion par semaine (150 g pour les ASbhbie o) iascoss du
~ femmes enceintes et allaitantes et 60 g pour les enfants jusqu'a tranfe mols) A Vollarda
| de poisson prédateur sauvage, en plus des autres poissons consammé \ mm'nuque sabre
- dorade rose, dorade
_ rouge et pageot, requin
‘ / (dame), saumonette et
i mmmammmman'mmodumm roussette (état pelé),

_ .

— A == escoller noir et escolier,
Mnistére de I'Agreutuie et da o Pache, Minstere de 'Economie, des Fmances el de |'Incusiie Minstérs de. raiivor, esturdoon, Hon.
\ aacnte of gesserdaitas - Communigue cu 25 uier 2006 tao et thonine

La consommation de certains colorants Agriculture
alimentaires favorise ’hyperactivité ? Biologique

tartrazine (E108)
« peuvent avolir un effet
jaune de quinoléine (E104) iaihle Bl Taotietts ob
Jaune orange (E110) T'attention des enfants .
carmoisine (E128) eE—
A Hoeveelheid | ADH) /Percento ge of Recomm;\d;a Daily Allowance | (ib‘ﬂ;
e lyphosyhotes, ph I oide citrigu

ars R e —

o e, melkerwiti : s nzuur, difostat

| Btuds britennique auprés de 183 enfants ds trols ans st 144 &
* The Lancet® 08/2007

‘ Ingredients : eau gazéifiée ; sucre; colorant cafamdiiiiat
b acidifiagT3CIde ).mspnonque “extraits végétaux . cafime




AVEC BLEDILAIT CROISSANCE CHOCOLAT ET
CROISSANCE FRAISE, BLEDINA MET BLEDILAIT CROISSAL
AU PARFUM !

gladilait Croissance enrichit sa gamme avec Blédilait Croissance chocolat et Blédilait
Croissance Fraise. Associant plaisit et santé, ces deux Nouveaux laits de croissance aromatisés
ront le bonheur gustatif de votre bébe. tout en lul apportant les ¢léments essentiels a sa

fe g
Bledilait Croissance chocolat fait découvrir @ bébé la douceur d'un

Trols5ance, jusqu’a 3 ans.

déticieux chocolat fondu et glédilait Croissance Frajsg ravira bebé par son gout léger et frulte.
ait Croissance Fraise et Lhocolat se consomment auss|

Au petit- de,eunu comme au golter, Blédil

b1en tiedes qu'd 1emperalme ambcante
po fcnhledesgrmdeswrfocucuprixded,.”%,hpock

Aromatisation de l'alimentation des enhnﬁ

® Risque d’'obésité ?
® Risque d'une "dépendance" aux prodults industriels ?

-

_ garann:er.wr O vyt A
rv mage frais 3 20% de mat g} = : PO e S T A
(@it écreme et creme pastevic:

iques) - Fruits : 66%, s

| mges(trazse. frambase, 77

‘Fructose : 3.1% - Sip N
1% - Epaississents : 2 )
o e-uiar - Phashale 68 03047
\ Yitaming ¥
ANNPS HD’
N keal). prutemes d
wcm 13,1 pice

LS

e

1101 1010 WT

Pour Ies aliments desﬂn6§ aux
enfants de moins de trols ans

" Interdiction d'utilisation de
S oiants colorants et

uo,ynnu:::ﬁhnrluhu::&m "§tonné” des résultats de cette dtude,
soulignant colorants faiblement dosés. Autorisation d'un nombre frés limité d'aufres

Enquite 4 1a dicaction générals de la concurrende, 8a ls sonsommation et de la répresslon das gIcicify,

fraudes (DACUKRF) publiés is 14 svril 2009, Le Monde




Valeurs our
nutritionnelles
moyennes

~ INGREDIENTS :
Lait entxer creme de lait (8, 2%), sucre ﬁ7 ,196), sirop de
re m e glucose-fructose, protéines de lait, lait écrémé

concentré ou en poudre, éoalssissants E 1442
E 440, E412 (aromq

urtcolorant 101. ;

tier
Yaourt aw 101t "

Y g e

| Nettoyer. == a2 quel pSll>our sa santé !

—c---

SAVON NOIR

LIQUIDE
& I'huile dolive.

Pur Vigénal

l«u-onm.
oy, "'ﬁ:.:u s
1 litre

il

MAR 2y pand
Arevave sy 2T

www.eco-labelecom | Privilégiez les produits d’origine naturelle
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bl Nettoyer.... ..a quel prix pour sa santé ?
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- tavorise le risque de diabdte de type 1 ? “L'augmentation du niveau d’hygidne, par le
= favorise la résistance aux antiblotiques # retard 2 la maturation du systéme immunitaire
- favorise les cancers de l'enfant ?.... qu'elle pourrait induire, est également mise en
T.—————' L] »

< ... et 1a pollution de'sau | cause dans les leucémies de I’enfant.

;

% Eviter les parfums de synthese

k "Que faire ?

B Evitez les ®yAeérer et rincer apres utilisation

- r - l
jentibactociens YPrivilégiez les produits d’origine naturelle

le b al

A quel pri ¢
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s*1ml - 3
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Le savon d'Alep

TR T s 00k stk > .“’;_1“1‘(\.!. 'g";;!':' \:3:‘ v\‘ '
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Ingrédients : Hulle d'Olive / Olive Oil (Wliva Olea), Hulle de Baie de Launers
Sweel Bay Ol (Laurus Nobilis Olea), Hydroxyde de Soude / Sodium Hydroxyd

_ (Sodivm Hy droxide), Eau | Water (Aqua)
'} ' 125 144 (‘) 4 ~” 0z, Net \\'( ” m,“ , ’”H I”I
= Fabriqué a Alep - Syrie é @

Made in Aleppo - Syria 003866123
‘..-

Le liniment oléo-calcaire Huite aolive JAy )
50% | )

R 0% A >

i ‘




PRINATURER
A PROGRES

Canmétigue & Bls-divioguywe

t Des'textiles

. * formaldéhyde
. *® phtalates
[ ® retardateurs de flamme
£ colorants
® métaux lourds
® nanoparticules...
4




'es?extile -

b labels

OKOSTEST | [OKOTEST

RICHTIC GUT LEBEN RICHTIG GUYT LEBEN

e | (p—

260 Fashicn Sadd bunt gumischt Charcoal T-Shirt

sehr gut gut ‘ ':".."3-, “:', substances indésirables

daprés Oeko-Tex Standard 100

Jahrbuch Kieinkinder 2010 Ausgabe 1272009

2 gl le‘hoa‘

Antl-acanen S ethetotasn
Antl-feux HRetardateurs de flamme...

Anti'b aCtérien ffﬁ?&sﬁﬂm quaternaire...
Anti-tacheyeomn

ANTL. “ACARIENS, ”lﬂucm;[
e w8t e d une

RESISTA
fﬁw‘::"..w'”"“‘mmm 2odlagdd
Pofecton dumtie - .W::.Mmu




champ #eoctrique des interphones bebé

BURYBHONE!

Mise a jour de I'expertise relative aux radiofréguences
Rapport d expertize collective - AFSSET. Octobre 2009

Q Mettre & distance
@ Déclenchement & la voix
Q Pas de vidéo

LEESMUN BADYIMONITOoTS
_AI 'Im |

G 30 % utilisajent un téléphone portable et 1 % d’entrs eux plus de 1 heure par jour

Troubles du comportement et expositions Pré et post natales
Scores limites ou anormaux pour

Q les troubles de conduites

Q}essymptomesemoﬁonnels

Q les signes d'Iy
QlesaIWmsdesrele.uonsaveelesamresenmnts

OR~180(10A08% memummmmmmmmmmmmm
Okmpéﬂmmpmmrmoﬁﬁonpéw

. §l Divan HA et coll. Prenatal and postnatal exposure to cell phone use and behavior probiems in children. Epidemiologdy 2008 ;
191 52%.9. - Etude suédoise dea méres de 13 510 enfants néa entre 1007 et 1808

| oo @) o sss— E—

BERYBNONE!
] I UITES I UEGETS




"Plus de 380
contaminants

de synthése
ont &té
trouvés dans

- le lait
Femmes enceintes maternel”

Trés jeunes enfants

Population a risque

Les facteurs qui influent :

Age + 5 ans de plus semble sugmenter do 24% I
contamination

I
tﬂ e:::x:mc:u h(il}my ipidique plug importante diminue

Ls mode de vie : alimentation, axposition & diverses
substances...

| Certaing comportements.....

- "Les résultats obtenus montrent que dans le cas de 'application de peinture, il

peut exister un risque pour la femme enceinte au regard des effets de ces
%m’%mm substances sur le développement et 1a reproduction, aux concentrations

QUX SUbstang considésées”
&mw Peintures cantenant du pragyléna fiyeol monométihyléther (POME) oe 20n nodtate - Site APSEET . § nodt 2007

Risque de malformations congénitales chex 1’enfant (fentes orales,
| Femmes enceintes [Emrasteyhmes) rein, des voies urinaires et malformations génitales du

| = garcon), dont la mére enceinte, a été exposée professionnellement aux

sol ts début de la groasesse
! Trés leu nes enfants (RRV‘; B :le‘oz les femmes les plus exposées - Relation dose-dépendant),

Evude INSERM (Groupe d'étede de 18 reproduction chez 'homme et 1as mammiféres), publide dans

Population a MSQUE - Occupsiionat end Environnemestal Medicine » Soptemboe 2008

Métiers princlpalement concarnés : sesteur de la santd (infdrmiéres, sides solgnantes), de V'entretien
{fammes de manags), les travaliisusss de 1aboratoire ou tes métiers de i colffurse/asthatiqua.

Certaing comportements.....
Pag d'utilisation de pesticides
Prirégior los produtts issus do fagricultus biokogiqus

Ne pas consommer de poicsans prédateurs

Pas de manipulation de peintures, vemis...

Ne pas maigrir durant I'alaitement

Attention aux cosmétiques (parfums, colorstions...)




'l vendre son produit.

| Or, pour gu'un message publicitaire solt pergu, Il faut que le cerveau du

.. ¥éléspectateur solt disponible. Nos émissions ont vocation de le rendre

" disponible. C'est-a-dire de le divertir, de le détendre pour le préparer enire
deux messages.

Ce que nous vendons a Coca-Cola, c'est du cerveau humain disponible. »

Pafrick Le Lay - PDG de TF1 L 9juliet 2004 - Source AFP

| ' Santé Environnementale

A « Naitre et grandir dans
iin environnement sain »

Merci de
votre
attention

Philippe Perrin
www.eco-infirmier.fr

Lundi 26 novembre 2012 [N
Chambéry Rhonellpes




Santé
environnementale
et pratiques de soin

Many 2011 & Déczmiey JOT)

IE——
ambily [74)

_CE EOELE

région Rhone-Alpes, 1's '
(Banté st Environnemsnt en Rhéne-Alpes)

www.sera.asso.fr

Une formation en santé
environnementale

Une formation originale intégrant
notamment :

- des éléments théoriques

- des éléments pratiques de réduction
des expositions

= le développement durable

- des éléments de communication pour la
transmission des savoirs

189 h de formation
Lieu : Aux portes de Genéve : Ambilly

Renseignements :

WECF France : Anne Géraud Conan
Mail : anne.geraud-conan@wecf.eu
Tél : 04 50 83 48 12




