RENCONTRE SANTE

C& B Prenons soin
(U MUTUALITE

FRANCAISE 7]
AUVERGNE-RHONE-ALPES ﬂ WX ?ML W

Un temps pour échanger,
un temps pour respirer !

JEUDI 27 MAI 2021

De 12h30 a 13h30
ou
De 18h30 a 19h30

@ ATELIER EN LIGNE - GRATUIT
Via la plateforme Microsoft TEAMS

Inscription
obligatoire

Nombre de places limité

vier 2020. Création graphique : Frédéric Bay - designer

Vous cotoyez certainement

sans le savoir, dans votre a_plenet@mfara.fr

entourage ou sur votre lieu de travail.
= 06 34 45 52 31 Ly O
Vous étes aidant, ou peut-étre méme un #Rencontresante

aidant qui s’ignore; venez assister a ce

ENMEF - organisme régi par le code de la Mutualité. Jan

webatelier constitué :

. sur les C
aidants et sur les aides/ressources Accompagnement a la connexion par la
existantes souvent méconnues ; Mutualité francaise Auvergne-Rhone-Alpes

et

a la respiration.


mailto:a.plenet@mfara.fr

