RENCONTRE SANTE BIEN VIEILLIR

&) En route pour

(J'MutuaLITE ,
FRANCAISE /q/ IA

Lundi 5

JUILLET 2021
De 9h30 a 17h30

@ DOMAINE DE SAINTE CROIX
80, allée du Chateau

01120 Sainte Croix

Inscription GRATUITE et
obligatoire
Nombre de places limité

RE’ USSIR VOTRE PASSAGE contaocts_ i:sscr?;?iosn]@.piZara.fr

A LA RETRAITE Ny o

Prochainement a la retraite ou a la #RDVbienvieillir

retraite depuis peu ?

Trois ateliers d’échanges pour : C\
B A
Aborder sereinement la retraite @ @@@
et —
Préserver votre capital santé 2m 2m

Favoriser la continuité du lien social



